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※町並みを守るために　 （町並み保存地区）へのお車の乗り入れはご遠慮ください。
※詳しい内容は裏面をご覧ください。
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町並駐車場

散策コース

いなりやいなりや

うどんいなりセット　787円うどんいなりセット　787円

涼風亭 幸祇涼風亭 幸祇

十寸法師　1，260円十寸法師　1，260円

週替わりランチ　1，260円～週替わりランチ　1，260円～

レストラン からりレストラン からり
おすすめBランチ　1，050円おすすめBランチ　1，050円

かば忠（中華料理）かば忠（中華料理）

伊予さつま汁定食　1，050円伊予さつま汁定食　1，050円

御食事処 吉長御食事処 吉長

中華そばセット　700円中華そばセット　700円

片岡食堂片岡食堂

蕎麦 つみ草料理 下芳我邸蕎麦 つみ草料理 下芳我邸

野遊び弁当　1，380円野遊び弁当　1，380円

たいめし　1，050円たいめし　1，050円

りんすけりんすけ

もんじゃ焼　880円もんじゃ焼　880円

お好み焼き もんたお好み焼き もんた

石焼カルビビビンバ　920円石焼カルビビビンバ　920円

石焼きビビンバ・しゃぶしゃぶ
がっちゃん家
石焼きビビンバ・しゃぶしゃぶ
がっちゃん家

伍代伍代

伍代ちらかし　1，000円伍代ちらかし　1，000円

幟立うどん幟立うどん

カツ丼セット　850円カツ丼セット　850円

肉うどん　650円肉うどん　650円

麺処 かめや麺処 かめや

内子旬のランチプレート　1，050円内子旬のランチプレート　1，050円

甘味喫茶COCORO甘味喫茶COCORO

中華定食（ランチのみ）　950円中華定食（ランチのみ）　950円

大安大安

伊予鯛さつま定食　1，050円伊予鯛さつま定食　1，050円

旅館 松乃屋旅館 松乃屋

おまかせ定食　1，050円おまかせ定食　1，050円

レストハウス シャロンレストハウス シャロン

オーベルジュ内子オーベルジュ内子

ダブルメインコースランチ　2，580円ダブルメインコースランチ　2，580円

tｒａｔｔｏｒｉａ Poco a Ｐocotｒａｔｔｏｒｉａ Poco a Ｐoco

内子豚と2種類の味噌パスタ　1,200円内子豚と2種類の味噌パスタ　1,200円



うちこうまいもんマップに関するお問い合わせは
●内子町観光協会（内子町総合観光センター内）
　TEL 0893-44-3790　FAX 0893-44-3798
　http：//www.we-love-uchiko.jp　e-mail　uchiko-k@lagoon.ocn.ne.jp
●内子町商工会
　TEL 0893-44-2166　FAX 0893-44-4936
●旅里庵（たびりあん・JR内子駅横）
　TEL 0893-43-1450（FAX兼）

①いなりや 内子町内子2783番地
TEL 0893-44-2218

営業時間 10：00 ～ 21：00　定休日 不定休
駐車場 2台（団体は30名まで、要予約）

いちおし商品 元祖ジャンボいなりずし1ケ150円
うどんいなりセット787円

メイン料金 750円～ 1,200円
夜は、炭火でいろりを囲んでの「いろり焼き」もあります。午後
5時から、炭火を囲み、地元の食材を楽しんでください。前日ま
でに要予約。夜のみのメニューです。

④かば忠（中華料理）
内子町内子2278番地
TEL 0893-44-2036

営業時間 11：00 ～ 21：00　定休日 水曜日
駐車場 4台（団体は40名まで、要予約）
いちおし商品 おすすめＢランチ1,050円
メイン料金 840円～ 1,050円
おすすめＢランチは、酢豚と鳥唐揚げ、エビ、肉団子、サラダ、
卵スープが付いてボリュームたっぷりです。これで、1,050円
です。

⑤御食事処 吉
よしちょう

長
内子町内子1687番地
TEL 0893-44-2335　FAX 0893-44-3316
URL　http://www3.ocn.ne.jp/~yoshityo/

営業時間 11：00 ～ 21：00　定休日 不定休
駐車場 20台（団体は80名まで、要予約）
いちおし商品 伊予さつま汁定食1,050円
メイン料金 840円～ 1,570円
八日市・護国の町並みの南側入り口にある御食事処。郷土料理が自
慢で、伊予さつま定食、鯛めし定食、とろろ汁定食などが人気。ほか
に宇和海の新鮮な魚を使ったお寿司、刺身、天ぷらなどの定食や和食
のコース料理があります。予約をすれば会席料理(3,000円～）、伊
予牛のしゃぶしゃぶ、すき焼き（2,500円～）や内子の味を集めた内
子座弁当（1,500円）、幕の内弁当なども予算に応じて味わえます。

⑥片岡食堂 内子町内子3135番地
TEL 0893-44-2682

営業時間 11：00 ～ 14：00　定休日 日曜日
駐車場 5台
いちおし商品 中華そば500円　中華そば（大）600円
メイン料金 500円～ 700円
和風だしの昔懐かしい中華そばです。町並みの散策の時には、ぜ
ひお立ち寄り下さい。

⑦甘味喫茶
　ＣＯＣＯＲＯ

内子町内子1949番地
TEL 0893-44-5735　FAX 0893-44-5735
URL　http://uchi-cocoro.com

営業時間 10：00 ～ 18：00　定休日 水曜日
駐車場 5台（団体は6名まで）
いちおし商品 内子旬のランチプレート1,050円
メイン料金 600円～ 1,300円
旧下芳我邸の別荘（隠居処）を活用したCafeでゆったりまった
り、内子時間を旅してみませんか？ 2階は、1日1組限定の宿
として営業しております。

⑧
蕎麦 つみ草料理

　下
し も は が て い

芳我邸

内子町内子1946番地
TEL 0893-44-6171　FAX 0893-44-6171
URL　http://www.shimohagatei.com

営業時間 11：00 ～ 17：00（12月〜 2月は〜 15：00）
定休日 水曜日
駐車場 20台（乗用車のみ・団体は50名まで、要予約）
いちおし商品 野遊び弁当1,380円
メイン料金 680円～ 1,600円
登録有形文化財に指定されている築140年の商家を改築した

「下芳我邸」は、歴史的な趣のあるお店です。地元の野菜で作っ
たつみ草料理の他、国産石臼挽きそば粉の手打ちそばが味わえ
ます。

⑨お好み焼き もんた 内子町内子3418番地
TEL 0893-44-6076

営業時間 平日11：00 ～ 14：00、17：00 ～ 21：00 LO
　　　　 土日11：00 ～ 21：00 LO　定休日 月曜日
駐車場 5台（団体は25名まで、要予約）
いちおし商品 もんじゃ焼880円　ランチ680円～ 980円
メイン料金 600円～ 1,100円
内子座のそばに開業以来、口コミで評判の人気店。関西風、広島
風、もんじゃ焼きと幅広くお好み焼きが楽しめる。内子座・町並
みといった内子らしい名前のメニューもあり、とくにもんじゃ
焼きは好評。

⑩レストハウス
　シャロン

内子町内子1619番地
TEL 0893-44-3339　FAX 0893-44-3339
URL　http://www.8.plala.or.jp/m-sharon/

営業時間 8：00 ～ 21：00　定休日 不定休
駐車場 12台（団体は30名まで、要予約）
いちおし商品 おまかせ定食1,050円
メイン料金 750円～ 1,200円
郷土料理のさつま汁定食や日替わりのおまかせ定食など、数多
くの定食と洋食（カレー、スパゲティ、グラタン）、麺類（うどん、
チャンポンなど）丼もの（親子丼、かつ丼など）などの豊富なメ
ニューと手作りの味を提供します。

⑪りんすけ
内子町内子2027番地
TEL 0893-44-2816　FAX 0893-44-2816
URL　http://www.cnw.ne.jp/~utupun/index.html

営業時間 11：30 ～ 14：00　定休日 水曜日
駐車場 2台（団体は70名まで、要予約）
いちおし商品 たいめし1,050円
メイン料金 500円～ 1,050円
内子名物「たいめし」。新鮮な鯛の刺身をあつあつご飯にのせて
います。内子産「ＥＭハーブ卵」と一緒にかき込めば、豊かな味
が広がります。「たいめし」には、味噌汁、小鉢、漬け物が付いて
1,050円です。その他、懐かしい麦めしとろろ、中華そば等がご
ざいます。

⑫旅館 松乃屋
内子町内子1913番地
TEL 0893-44-5000　FAX 0893-44-2244
URL　http://www.dokidoki.ne.jp/home2/matunoya/

営業時間 11：00 ～ 14：00　定休日 無し
駐車場 10台（団体は250名まで、要予約）
いちおし商品 伊予鯛さつま定食1,050円
メイン料金 1,050円～ 2,100円
内子の味噌と鯛を焼き、すりあわせて出汁でのばした「さつま」
を麦飯にかけて、まぜて食していただきます。煮物、和え物、自
家製漬け物、デザートが付いてボリューム満点です。また、雉子
肉の柳川鍋定食は、オリジナルで松乃屋の郷土料理として好評
です。ぜひ、ご賞味下さい。

⑬ trattoria
　Poco a Poco

内子町内子1913番地
TEL 0893-44-2161　FAX 0893-44-2244
URL　http://www.poco-a-poco-uchiko.com/

営業時間 11：00 ～ 14：00、17：00 ～ 21：00（20：00 LO）
定休日 火曜日
駐車場 5台（団体は24名まで、要予約）

いちおし商品 内子豚と2種類の味噌パスタ900円
（+300円でサラダセットつきます）

メイン料金 700円～ 1,700円
地元のお野菜と内子豚を使ったイタリアンダイニングです。内子
豚と2種類の味噌パスタをはじめ、こだわりのパスタをお出しし
ています。お座敷があるので、子供連れのご家族、大歓迎です。

⑭がっちゃん家
内子町内子2052番地
TEL 0893-44-5411　FAX 0893-44-5411

営業時間 11：30 ～ 23：00　定休日 不定休
駐車場 0台（団体は30名まで、要予約）
いちおし商品 石焼きカルビビビンバ920円
メイン料金 ランチ500円～ 920円
石焼きビビンバ、しゃぶしゃぶ、チゲ鍋、塩ちゃんこ鍋などを中
心にあたたかいおもてなしの心を持って営業しております。ま
た、とり唐揚げ、串カツなど居酒屋メニューもいろいろ揃えてお
り、老若男女どなた様でも安心してくつろげる雰囲気のお店で
す。ランチメニューとして、とり唐揚げ定食、豚生姜焼き定食、
とりかわ丼などをワンコイン500円で提供していますので、ご
来店を心からお待ちしております。

⑮麺処 かめや 内子町内子1525番地
TEL 0893-43-1284

営業時間 11：00 ～ 20：00　定休日 火曜日
駐車場 15台（団体は60名まで、要予約）
いちおし商品 肉うどん、各種ぶっかけうどん650円
メイン料金 380円～ 1,000円
飴色の腰の強い麺を提供させていただいています。出来る限り
作り置きしない、ゆでたての麺で好評をいただいています。ま
た、出汁に関してもメニューに応じて4種の出汁を作り、肉うど
んは専用に出汁、天ぷら専用の出汁というふうに使い分けます。
一度ご来店いただきご賞味下さい。内子町外からのお客様も多
く、セットメニューも充実しています。

⑯伍代 内子町内子228番地
TEL 0893-44-5666

営業時間 11：00 ～ 14：00、17：00 〜 22：00
定休日 火曜日
駐車場 15台（団体は24名まで、要予約）
いちおし商品 伍代ちらかし1,000円
メイン料金 800円～ 1,500円
会席料理2，500円～（全7品～）、一品料理、寿司、仕出し料理
など、宇和海の新鮮な魚をメインにしてご提供しております。と
くに、寿司ごはんの上に新鮮な刺身を醤油漬けにしたものをの
せた「伍代ちらかし」は、味が自慢です。

⑰幟
のぼりたて

立うどん
内子町内子1184番地
TEL 0893-43-0352

営業時間 11：00 ～ 20：00
駐車場 20台（団体は40名まで、要予約）

いちおし商品 ①カツ丼セット850円
②うどん定食（野菜天）750円

メイン料金 400円～ 1,000円
内子・五十崎インターを降りて目の前にあります。えひめ・の
びのび子育て応援隊に協賛しています。

⑱大安 内子町内子1190番地
TEL 0893-43-0330

営業時間 11：30 ～ 14：00、17：00 ～ 22：00
定休日 月曜日
駐車場 16台（団体は40名まで、要予約）
いちおし商品 中華定食（ランチのみ）950円
メイン料金 600円～ 1,100円
炭火焼肉と中華料理を味わうことができます。中華メニューは、
単品のラーメンや丼をはじめ、セットメニューまで取りそろえ
ております。自家製餃子が8 ヶ 500円、炒飯600円、中華そば
650円、麻婆丼700円、牛スタミナ定食750円その他各種あり
ます。

⑲オーベルジュ内子
内子町五十崎乙485-2
TEL 0893-44-6565　FAX 0893-44-6532
URL　http://www.orienthotel.jp

営業時間 　ランチ11：00 ～ 14：00
　　　　 ディナー 17：00 ～ 21：00　定休日 木曜日
駐車場
いちおし商品 ダブルメインコースランチ2,580円
メイン料金 1,680円～ 2,580円
レストランでは、内子の食材や郷土料理をアレンジした和洋折
衷のお料理が楽しめます。和蝋燭の灯りの中でいただくディ
ナーは、おすすめです。

②涼風亭 幸祇 内子町内子2457番地
TEL 0893-59-2060　FAX 0893-59-2060

営業時間 11：00 ～ 21：00　定休日 月曜日
駐車場 5台 地下7台（団体は40名まで、要予約）

いちおし商品 ①十寸法師1,260円
②籠夜姫（かぐやひめ）1,050円

メイン料金 800円～ 1,800円
お料理は、定食、丼物、麺類、会席、鍋料理、オードブル、折などの仕
出しをご提供できます。また、四季の景観が楽しめる川床風の座敷、
個室、テーブル席がございます。会社や旅行の団体、ご家族、お友達
同士などいろんなニーズにお応えしております。幸祇オリジナル料
理の十寸法師、籠夜姫は、町内外、県外のお客様にも大好評です。水
曜日限定の「スペシャルデー料理」は、超人気、ぜひご賞味下さい。

③レストラン
　からり

内子町内子2452番地
TEL 0893-43-1122　FAX 0893-44-5838
URL　http://www.karari.jp/

営業時間 11：00 ～ 20：00　定休日 不定休
駐車場 180台
いちおし商品 週替わりランチ1,260円～
メイン料金 1,000円～ 1,500円
道の駅内子フレッシュパークからりに併設されているレストラン
からりは、四季折々の自然に囲まれた心地よいレストランです。平
日のお昼にはランチがオススメ。前菜食べ放題とサラダバーがつい
て内子町産の野菜がたっぷり食べられます。メインにはシェフのこ
だわりがぎっしり。デザート＆コーヒー付き。ガラスの向こうの豊
かな自然を眺めながら、ゆったりとしたお食事はいかがですか。

ポ コ 　  ア 　   ポ コ

ト ラ ッ ト リ ア 石焼きビビンバ・しゃぶしゃぶ


