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Légendes

(en couverture) La rue centrale du district Yokaichi, le
coeur du quartier historique. Somptueux, apaisant, la
magie d’Uchiko.

1: Kamihaga-tei, ancienne fabrique et résidence musée
de la cire végétale. Un lieu parfait pour apprendre et
réver.

' 2: Kabuki-za, le thédtre centenaire. Lieu culturel vivant.

Il se visite jusque sur scéne. Faites-y vos premiers pas.

3: La remarquable résidence classée Honhaga, une des
familles d’origine de la production de cire.

4: Bdtiment remise en terre Gcre et croisillons blancs
typiques de l'ouest du Japon. Résidence Honhaga.

5: Le pont courbe du sanctuaire Yuge-jinja. Dans les
hauteurs d’Uchiko, hameau d’Ishidatami. 60 habi-
tants. Dites-leurs bonjour.

6: Enfoui dans l'ombre des arbres, le petit parc
aménageé Ishidatami-Seiryd-en. Roues a aubes et ruis-
seau cristalin. Un picnic s’impose.




Uchiko, le temps ralenti, le silence, ce Japon tant attendu, enfin pour soi. Un
quartier historique préservé par une volonté populaire. Les enfants croisés
le matin sur le chemin de I¥cole vous disent bonjour. La cire végétale était
la source ancienne de la richesse du bourg commergant. Elle figure méme a
I'Exposition universelle de 1900 a Paris. Dans le musée qui lui est consacré,
‘espace vous invite a la contemplation, a la réverie, sans compter. Respirez,
vous étes chez vous, comme peut-étre nullepart ailleurs au Japon. Uchiko,
cest 'adoption immédiate, un coup de foudre sans bruit.

Pas loin, le théatre. 100 ans d’histoire, 100 années de vie. Ici, les traditions
sont au plus prés du quotidien, du Noh aux marionnettes, en passant par

les distributions de prix scolaires, et les soirées karaoké des habitants. Ce
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lieux odorant d’histoires vibre du passé comme du présent. Enveloppé d’'un
kimono, montez sur scéne. Le théatre vous appartient. Jouez-y.

Plus loin, un pont courbé au bois brut patiné marque le passage du tem-
porel au sacré. D’un lieu de séjour proche, vous y accédez en vélo, a pieds,
périple nonchalant. Un picnic peut-étre, ou pourquoi pas, lancer en l'air un
cerf-volant, et regarder le ciel d’'Uchiko les yeux dans les yeux. Les divinités
veillent. Quelques jours a Uchiko, cest la promesse d’'un séjour de sérénité.
Les roues a aubes grincent, la riviere transparente sécoule. On y a mis les
bouteilles a rafraichir au printemps. Les boites de bentos récupérées au
bourg attendront un peu. Mélanges des genres, et des plaisirs. Uchiko, cest

la plénitude sans fard, dans la campagne japonaise.







Cultures maraicheres, riziéres en terraces, crabes de riviéres en au-
tomne, un surprenant fromager récent, un jumelage allemand qui se
traduit par un savoir-faire indéniable en salaisons. La table d’Uchiko
marie avec simplicité la tradition a Iéclectisme d’une offre contempo-
raine pour varier les plaisirs sains. Les légumes de saisons régnent,
le saké est dexception, le boeuf confidentiel. Des poissons de rivieres
autour d’un atre de braises, des tempuras aériens. La mer semble ab-
sente, mais ses produits gotiteux sont bien en vue. Patisseries et café en
terrace, une grosse tranche de pastéque et un café glacé dans la chaleur
de Iété chaud. Merveilles d’'un petit-déjeuner japonais, réconfort d'un
pain de mie odorant, parfait pour savourer le miel et les confitures
locals. Lacidité joyeuse d’'une liqueur de jabara, agrume rare. La palette
des saisons est a voir, et a gotiter, au marché quotidien. Au printemps
comme en automne, on commande aux restaurateurs des plats pour
picniquer dans les hauteurs, sous I'auvent d’'un pont, au bord d’'une riv-
iére, ou méme le soir dans le confort de la pension silencieuse. Uchiko,

en solo, en amoureux, en famille. On est bien.

Légendes

1: Une nuit a Ishidatami-no-yado. Poissons de riviére, brasero, cuisson
lente. On attendra. Tant mieux.

2: Méme lieu, autres mets. Le végétal en tempura n’a jamais été aussi
délicieux!

3: Entres amies, un break culinaire. Biére allemande, le fameux porc
d’Uchiko. Eclectique. Bien. Trés bien.

4: Mettez la main a la pdte. Rien de plus simple que les nouilles de
soba. Heureusement le chef vous aide.

5: A midi, c’est frenchy. Le terroir d’Uchiko réserve bien des surprises.
On reste encore une nuit.
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Coté jardin, Uchiko déborde largement du bourg historique sur un terri-
toire mi-naturel, mi-fagonné depuis des temps immémoriaux. La campagne
est exceptionnellement somptueuse au printemps, éclatante de vert méme
au coeur de lété torride. Mais il est temps de rentrer au logis. Un jardin
d’hiver dans une villa his-
torique qui na pas pris une
ride depuis cent ans, tout
lespace pour vous seul. Se
jouer Iéloge de lombre dans
le calme d’'une pension pure
Japon rural, faire son nid
dans un grenier modernisé,
détente tatamis ou sofa, ou
pourquoi pas une auberge
contemporaine fagon club,
ou méme rester la nuit dans
les hauteurs, choyé par des
villagoises qui vous prépar-
ent le repas. Léclectisme des
solutions  d’hébergement
vous invite a changer au gré
des envies et des paysages.
Une nuit dans le quartier
historique, une autre en
montagne. Uchiko, petit

territoire, grand pays. Avant
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le coucher, on ira observer les étoiles. Uchiko, petit détour pas trés loin des
périples et parcours imposés, vous invite a marquer une pause bien méritée,
a golter un air de vacances vraies au Japon. Venez a Uchiko, vous nen re-

viendrez pas.




Légendes

1: Hoétel Kokoro.
Sobriété  tradition-
nelle dans le bourg.
Mais aussi, oh! un
merveilleux sofa!

2:Takahashi-tei. Rés-
idence de notable.
Une nuit dans un site
historique privatisé.

3:Une envie de con-
fort  contemporain
pour changer? LAu-
berge Uchiko vous
attend.

4: Les somptueuses
rizieres en terraces
d’lzumiya. A voir de
mai a octobre.




UCHIKO ET LA MER INTERIEURE

Uchiko, préfecture
d’Ehimé, sur I'lle de
Shikoku. A 1:30 de

vol de I'ultra pratique
aéroport Haneda a
Tokyo jusqua Mat-
suyama, puis 40 minutes
de route ou 25 minutes en
train express, Uchiko est
une destination accessible et
confidentielle, un détour détente
pour marquer une pause dans les
parcours classiques, et golter un
Japon enfin intime et privilégié. Of-
‘m frez-vous quelques jours de vacances

au Japon. La nostalgie vous y attend.
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ITINERAIRE SUGGERE

ETAPE 1: OSAKA - NAOSHIMA
Naoshima, une ile-musée a ciel ouvert. Art moderne entre
le ciel et I'eau / 1 nuit

ETAPE 2: NAOSHIMA - TAKAMATSU - IYA
Les merveilles de la nature et les sources chaudes de la
vallée d’lya / 2 nuits

ETAPE 3: VALLEE D’IYA - UCHIKO
Visite du bourg historique et des hauteurs alentours,
détente et culture / 3 nuits

ETAPE 4: UCHIKO - SHIMANAMIKAIDO
Une route panoramique enchanteresse a travers les iles et
au dessus des flots / 2 nuits

ETAPE 5; SHIMANAMIKAIDO - HIROSHIMA
Une étape gourmande, Hiroshima est aussi... la capitale
des pinceaux /1 nuit

ETAPE 6: HIROSHIMA - MIYAJIMA - OSAKA
Une halte spirituelle'a I'incontournable sanctuaire sur I'eau
de Miyajima / 1 nuit
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CONCEPTION ET REALISATION:

TOKYOSTREETVIEW

THE BEAUTIFUL

www.nextaroma.com www,tokyostreetvrew,com

Brochure publiée par la municipalité d’Uchiko - Plus d’informations sur www.we-love-uchiko.jp - Contactez Uchiko Town Visitor’s Center a uchiko-k@lagoon.ocn.ne.jp




